
                           

                                            
РАСПИСАНИЕ НОД 

(организация образовательной деятельности) 
 В средней группе  

 
Утренняя гимнастика ежедневно 

понедельник  
09.15.-09.35 

 
 
 
 

09.45-10.05 

Социально-
коммуникативное развитие 

(формирование целостности 
картины мира) 

 
Физическое развитие 

вторник  
09.20.-09.35 

 
 
 
 
 

09.45-10.05 

Познавательное развитие  
(формирование элементарных 

математических представлений) 
 

Музыкальное развитие 

среда  
09.20.-09.35 

 
09.45-10.05 

 
Речевое развитие 

 
Физическое развитие 

четверг  
09.20.-09.35 

 
 

09.45-10.05 

Художественно- 
эстетическое развитие 
(аппликация/ лепка) 

 
Музыкальное развитие 

пятница  
09.20.-09.35 

 
 
 

09.45-10.05 

 
Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

 
Физическое развитие 

10 занятий в неделю по 20 минут 
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